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Gertrud Leumers Hof in der Bamberger Gartnerstadt
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Das Krauterparadies mitten im Weltkulturerbe

Von Magia INOUE-KRATZLER

Der heimische Garten ist ein Ort der
Erholung, aber auch der Arbeit, des
Ruckzugs und des Willkommens, der
inneren Einkehr und Inspiration. Jeder
Garten ist anders und individuell, ob
nun klein oder groB, in der Stadt
%elegen oder auf dem Land, ob bis ins

einste Detail gestaltet oder ganz
natiirlich gehalfen. Die NZ macht sich
auf zu besonderen Gérten in ganz
Franken - und jeder Besitzer verrét
wertvolle Tipps fir erfolgreiches
Gértnern. '

ussérol ist das alte Bamber-

ger Dialektwort fiir Majo-

ran. Weil sich Gertrud Leu-
mer (54) fiir alte Bamberger Pflanzen-
sorten interessiert und sie sich in
ihrem Betrieb auf den biologischen
Anbau von Krautern, wie Lavendel,
Salbei, Thymian, Liebstdckel und
natiirlich auch auf den einjéhﬁi?g
Majoran spezialisierte, bekam i
Krautergirtnerei den Namen der tra-
ditionsreichen Bamberger Krautersor-
te.

Mitten in der Bamberger Gértner-
stadt betreibt Gertrud Leumer in der
sechsten Generation ihre Krautergért-
nerei. Sie kann jede Menge lber die
Anwendung der Krauter als Tee-,
Kiichen- oder Heilpflanzen erzdhlen
und bietet in ihrem Krédutergarten
auch Fithrungen an.

Das iiber hundert Jahre alte Gért-
nerhaus von Gertrud Leumer hat die
typische Architektur der Bamberger
Gartnerstadt. Hinter dem schmalen
Haus mit der grofien Toreinfahrt, lie-
ﬁg?mfwei, drei Wirtschaftshofe und

inter als Herzstiick des Hofes: das
lange schmale Feld, das genauso breit
ist wie das Haus.

Im Mittelalter gab es 500 Bamber-
ger Girtner, die vor allem Gemise
anbauten. Jetzt sind es noch 19 Gart-
nerfamilien, die ihre Hofe inmitten
der Stadt bewirtschaften. Durch die
besondere Anlage der Hofe entstand
hier ein Kleinklima, das die Vegetati-
onszeit um drei bis vier Monate verlan-
gerte.

Wie in einer modernen Reihenhaus-
siedlung reiht sich ein Gértnerhaus an
das andere, so dass die dahinterliegen-
den Felder so gut geschiitzt sind, dass

.. Gartenlust
Franken

es hier immer ein paar Grad wirmer
ist, als auf den Feldern vor der Stadt.
erzahlt Gertrud Leumer.

Die Gértnerstadt liegt zwischen den
beiden Kirchen St. Gangolf und St.
Otto und gehort mit der Inselstadt
und der Bergstadt zum Weltkulturer-
be Bambergs. Lange grenzte man sich
voneinander ab. Vielleicht liegt es dar-
an, dass die Gértner der unteren Gért-
nerstadt um St. Gangolf einen etwas
leichteren, sandigeren also &rmeren
Boden hatten, als die Gartner der obe-
ren Giartnerstadt, deren Erde etwas
humusreicher und damit ertragrei-
cher war.

,Auch die Heirat meiner Eltern,
stieB nicht nur auf Wohlwollen, da
mein Vater aus der oberen Gértner-
stadt, meine Mutter hingegen aus der
unteren Géirtnerstadt stammte®,
erzahlt Gertrud Leumer. Diese Vorbe-
halte scheint es mittlerweile nicht
mehr zu geben.

Nach dem Abitur begann Gertrud
Leumer eine Lehre als Landschafts-
gartnerin und schloss ein Studium als
Landschaftsarchitektin an. Nachdem
sie einige Jahre in Niirmberg als Land-
schaftsarchitektin gearbeitet hatte,
beschloss Gertrud Leumer 1994, den
Betrieb zu iibernehmen. Dieser lag
nach dem friithen Tod ihrer Eltern eini-
ge Jahre brach. Thr war es eine Her-
zensangelegenheit, den Hof wieder zu
beleben.

Dabei revolutionierte sie gleichsam
die Bewirtschaftungsweise. Sie setzte
ganz auf Bio und arbeitete nach den
stmnﬁfn Naturlandrichtlinien. Ihr
war Kklar, dass sie sich eine Nische
suchen musste, und dass sie als Direkt-

Minze ist nicht gleich Minze, wie man
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200 Krautersorten baut Gertrud Leumer auf ihrem Hof in der

- -

Bamberger Gértnerstadt an.

immer ein paar Grad warmer ist als auf den Feldern vor der Stadt. Das tut den Pflanzen sehr gut.

vermarkterin agieren wollte. Zu die-
ser Zeit war die Stimmung unter den
Bamber%er Gértnern nicht gerade
gut, Viele gaben auf, weil sie mit der
Massenproduktion fiir den Grofhan-
del nicht mithalten konnten.

Gertrud Leumer baut 200 Krduter-
sorten an und dazu auch einige Gemii-
sesorten, wie Tomaten, Zucchini und
die besondere Kartoffelsorte Bamber-
ger Hornla. In ihrem Hofladen, in der
Toreinfahrt des Gértnerhauses, ver-
kauft sie selbst gemachtes Pesto und
Chutneys, Kriuteressig und Krau-
terdle, genfreies Okosaatgut oder
Lavendelgeschenke. Dahinter trock-
nen Mussarol und andere Krauter an
den Holzbalken. Die Girtnerin holt
einen Bund Mussirol hervor und zer-
reibt ein paar Bliiten zwischen ihren
Fingern. Und wer es bisher noch nicht
wusste, dem wird jetzt klar, dass Mus-
sdrol eine der wichtigen Zutaten der
Niirnberger Bratwiirste ist.

Im Hof drauBen sind zahlreiche
Topfpflanzen auf einem grofen Tisch
aufgereiht. Gertrud Leumer verkauft
sie an Krauterliebhaber und Garten-
freunde. Unter einer Glyzinie stehen
einige Duftrosen. Bevor es in ihren
Kriutergarten geht, muss man durch
das Gewichshaus hindurch, das ihre
Eltern in den 1950er gebaut hatten
und das damals in Bamberg etwas
Besonderes war. Hier wachsen gerade
Tomatenpflanzen in die Hohe.

Dann liuft man {ber eine groBe
Wiese genannt ,Festwiese®, geht an
einem Nussbaum und Spireen vorbei,
die mit ihren weifilen Bliiten schone
Akzente zum Griin setzen. Hier und
da stehen Stiihle, die zum Verweilen
einladen. Hier finden zahlreiche Ver-
anstaltungen statt. )

Man kommt zu einem vertrdumt
romantischen Teil des Gartens: Unter
einem Kirschbaum blithen Schwertlili-
en, dahinter der Mohn, dazu rosa- und
lilafarbene zarte Akeleien. Ein Mispel-
strauch verzaubert mit seinen weien
Bliiten. ,,Alle Beete sind gepflegt. Der
natiirliche Charakter soll aber erhal-
ten bleiben“, betont Leumer. Anregun-
gen fiir ihren Garten holt sie sich auf
Reisen nach England oder in die Pro-
vence.

Dann gelangt man zum Kréautergar-
ten. In drei Beeten sind Tee-, Duft-
und Kiichenkriduter angeordnet. Was

Unter einem Kirschbaum bliihen
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gerade blitht, kann man leicht erken-
nen. Gertrud Leumer hat Tonschilder
mit deutschen und lateinischen
Namen aufgestellt. i

,Natiirlich bin ich kein Arzt“, sagt
Gertrud Leumer, ,aber mich faszi-
niert, dass man sich aus der Natur, in
Form der Kriuter, fiir die verschie-
densten Probleme Unterstiitzung
holen kann.“

Im ersten Feld wachsen Currykraut,
die wohlriechende Eberraute, ameri-
kanische Bergminze, Lungenkraut,
Mutterkraut und viele andere Kréu-
ter. Dazwischen stehen Flockenblu-
men. , Die duften a bissala“, sagt Ger-
trud Leumer ,,und ergeben auch eine
schone Bienenweide.“ Sehr dekorativ
ist der Schnittlauch mit seinen lila
Bliiten im n#chsten Beet. Hier gedei-
hen auch der Bamberger Knoblauch,
rémische Minze, Beifuss, Liebstdckel,
oder Zitronenmelisse.

Etwas siidfranzésisches Flair brin-
gen die groSen Lavendelfelder in
ihren Garten. Da die ersten Lavendel-
pflanzen im warmen Kleinklima der
Gartenstadt gut gediehen, experimen-
tierte Gertrud Leumer weiter mit
Lavendel und holte sich noch Tipps in
der Provence.

Die Gértnerin erklirt, wie der biolo-
gische Anbau funktioniert. ,Man
muss die Fruchtfolge der Pflanzen
nach genauen Regeln befolgen®,
erklirt sie. So ist ihr Arbeitsjahr nach
festen Kreislaufen strukturiert. ,,Was
zu stark wichst, muss ich stoppen,
anderes férdere ich“, erklart sie.

Auf chemische Schidlingsbekimp-
fung verzichtet sie komplett. Gediingt
wird auf natiirliche Weise. So hat die
Girtnerin beispielsweise den Winter-
roggen nur dazu angepflanzt, um ihn
spater als Griindingung in die Erde
einzuarbeiten, auf der spater Zucchi-
ni und Kiirbisse wachsen sollen, auch
Kompost und Biodiinger kommen
zum Einsatz.

Gertrud Leumer wendet sich ihrem
groBen SiiBholzfeld zu, das man auf
den ersten Blick fiir ein brach liegen-
des Feld halten kénnte. ,,SiiBholz ist
ein extrem langsam wachsendes

Gewachs”, sagt sie. Erst nach vier Jah-
ren kann man die Wurzeln ernten. Die
Pflanzen selber konnen jedoch bis zu
zwel Meter hoch werden. Gertrud Leu-
mer zeigte auch hier Pioniergeist.

Sehr dekorativ: der Schnittlauch mit sei-
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Durch die umliegenden Hauser sind die Felder so

gut geschitzt, dass es hier
Fotos: Maria Inoué-Krétzler

Das iiber hundert Jahre alte Haus von Gertrud Leumer hat die typische Architektur
der Bamberger Gértnerstadt.

Denn sie war es, die die SiiBholzwur-
zel wieder in Bamberg kultivierte,
nachdem man sie zuvor 60 Jahre lang
nicht mehr angebaut hatte.

Um die Pflanze, die man bevor man
den Zucker kannte zum Stlen verwen-
dete, wieder bekannt zu machen, %rﬁn-
dete sie 2010 die Bamberger Siiiholz-
gesellschaft, die sich um die Verbrei-

der Pflanze bemiiht. Auch als
Heilpflanze fiir Bronchialerkrankun-
gen und zur Lakritzherstellung ver-
wendet man das SiiBholz.

AuBerdem betreut Gertrud Leumer
den Bamberger Sortengarten. Die bir-
nenformige Zwiebel, der Bamberger
Spitzwirsing, der Bamberger Knob-
lauch und die Bamberger Hoérnla und
andere Sorten werden hier %epﬂegt.
Der Sortengarten ist Teil des Bamber-

Ein Gartentipp
von Gertrud Leumer

. Wie man Lavendel richtig pflegt,
verrit Gertrud Leumer hier: Die
meisten wissen nicht, dass man
den Lavendel im Frilhjahr, spates-
tens im Mérz kréftig beschneiden
muss. Man kann ihn ruhig bis auf
die Halfte seiner Hohe zuriick-
schneiden. Sonst wird er so hol-
zZig, staksig. Schneidet man ihn
regelmaBig zuriick, wird er richtig
schén dicht und kompakt. Wer
einen Bund Lavendel binden und
trocknen mdchte, der sollte dar-
auf achten, dass die Bliiten noch
nicht richtig aufgegangen sind,
sondern gerade am Knospen
sind, so dass man ihre Farbe
sieht. Wenn man zu lange wartet,
fallen die Bliiten ab. Zum Trock-
nen hangt man sie an einen tro-
ckenen Ort im Schatten auf. NZ

ger Girtner- und Hickermuseums,
das die Geschichte der Gértnerstadt
behandelt.

Wer mehr iber die Gartnerstadt
erfahren méchte, kann an einer Fiih-
rung dazu bei Gertrud Leumer teilneh-
men. Zudem Dbietet sie spezielle
Kriuterfithrungen an.

© Mussdrol, Nirnberger StraBe 86,
96050 Bamberg, 20951/922. Infos
unter: www.biokraeuter.info
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Altes Handwerk erhalten

ABENBERG - Die Kloppelschule
Abenberg im Landkreis Roth, die
bereits tiber 100 Jahre alt ist, wird
vom Bezirk Mittelfranken finanziell
unterstiitzt. Die Mitglieder des
Bezirkstags Mittelfranken haben sich
einer Empfehlung des Kulturaus-
schusses angeschlossen und einen
Zuschuss von 4500 Euro bewilligt.
Das Geld ist fiir das diesjghrige
Programm bestimmt. Laut des
Bezirks leistet die Kloppelschule mit
den angebotenen Kursen einen wichti-
gen Beitrag, um die Tradition des
Spitzenkloppelns zu bewahren und
fortzuentwickeln. Die Schule bietet
Kurse sowohl fiir Anfénger als auch
fiir Fortgeschritiene an. Die
Handarbeitstechnik, die bereits meh-
rere Jahrhunderte alt ist, diente frii-
her Frauen auch.dazu, etwas Geld zu
verdienen.



